Procedura organizacji pracy Mlodziezowego Domu Kultury w Zyrardowie od 1 wrzesnia 2020 r.
i postepowania prewencyjnego pracownikow oraz rodzicow/opiekunow prawnych

w czasie zagrozenia epidemicznego.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 5 grudnia 2008 r. 0 zapobieganiu oraz zwalczaniu zakazen i chorob zakaznych u ludzi (Dz.U. 2019 r. poz.1239)
Ustawa z dnia 14 marca 1985 r. o Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2019 r. poz. 59, z 2020 r. poz. 322, 374, 567, 1337)
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910, 1378)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach i placowkach (Dz. U. 2003 r. poz. 69) oraz Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r..
zmieniajace rozporzadzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz.U.
2020 poz. 1386)

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12 sierpnia 2020 r. w sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania
jednostek systemu o$wiaty w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 1389)

Wytyczne Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa Edukacji Narodowej i Gtownego Inspektoratu Sanitarnego dla publicznych
i niepublicznych szkoét i placowek od 1 wrzesnia 2020 r.

. Cel
Celem procedury jest okreslenie zasad organizacji pracy placowki w zwigzku z zagrozeniem zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 i okreslenie dziatan prewencyjnych majacych na celu uniknigcie rozprzestrzeniania
si¢ wirusa.
1. Zakres procedury

Procedure nalezy stosowaé na terenie Mlodziezowego Domu Kultury w Zyrardowie.

I11.  Osoby odpowiedzialne za wdrozenie procedury

Dyrektor Mtodziezowego Domu Kultury w Zyrardowie.

IV.  Postanowienia ogolne:

1. Procedure nalezy stosowaé na terenie Mlodziezowego Domu Kultury w Zyrardowie, zwanego dalej
»placowka”.

2. Do placowki moze przychodzi¢ tylko:

a) wychowanek/pracownik zdrowy, bez objawow wskazujacych na infekcje drog oddechowych,

b) wychowanek /pracownik, ktorego domownicy nie przebywaja na kwarantannie,

c) wychowanek/pracownik, ktéorego domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji

w warunkach domowych.

3. Wychowanek moze by¢ przyprowadzany do placowki i z niej odbierany przez opiekunow bez
objawow chorobowych.

4. Przez objawy o ktorych mowa w pkt. 2a) i pkt. 3) rozumie si¢: podwyzszong temperature ciala, bol

glowy 1 migéni, bol gardia, kaszel, dusznosci i problemy z oddychaniem, uczucie wyczerpania, brak apetytu.



5. Nalezy ograniczy¢ na terenie placowki przebywanie osob z zewnatrz, a jesli ich obecno$¢ jest
niezbedna zobowigza¢ do stosowania $srodkéw ochronnych (ostona nosa i ust, rekawiczki jednorazowe lub
dezynfekcja rak).

6. Przebywanie 0s6b z zewnatrz na terenie placowki mozliwe jest tylko w wyznaczonych przez dyrektora
miejscach.

7. Obowiazuje catkowity zakaz przebywania na terenie placoéwki o0s6b z zewnatrz z objawami
wskazujacymi na infekcje drog oddechowych, o ktérych mowa w pkt. 4).

8. Dopuszczalne jest wchodzenie do przestrzeni wspolnej opiekunow odprowadzajacych dzieci
z zachowaniem zasady 1 opiekun na wychowanka przy zachowaniu dystansu spolecznego od kolejnego
opiekuna i pracownika placoéwki min, 1,5 m.

9. Nauczyciele ustalajg sposoby szybkiej komunikacji telefonicznej z opiekunami wychowanka.

10. W przypadku pracownikow powyzej 60 roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktore
zaliczaja osob¢ do grupy podwyzszonego ryzyka, w miar¢ mozliwosci, nalezy stosowal rozwigzania

minimalizujgce ryzyko zakazenia.

V. Higiena i dezynfekcja
1. Wszyscy wychowankowie i pracownicy placowki zobowigzani sg do przestrzegania najwyzszych
standardow higienicznych tj. czgstego mycia ragk, w szczegoInosci po przyjsciu do placowki, przed jedzeniem,
po powrocie ze $wiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.
2. Na terenie placowki obowigzuja ogdlne zasady higieny, tj. ochrona ust i nosa podczas kaszlu
i kichania, unikanie dotykania oczu, ust i nosa. Rekomendowane jest noszenie maseczek w przestrzeniach
ogolnodostepnych.
3. Placowka wyposazona jest w srodki dezynfekujace niezbedne do odkazania pomocy dydaktycznych
1 elementoéw statych oraz srodki do dezynfekcji rak.
4. Placowka wyposazona jest w bezdotykowy termometr. W przypadku wykorzystania innych
termometrow niz bezdotykowy konieczna jest dezynfekcja po kazdym uzyciu.
5. Nalezy $cisle przestrzegaé zalecen producenta srodka dezynfekujacego, zwlaszcza w zakresie czasu
niezbednego do wietrzenia zdezynfekowanych przedmiotéw i pomieszczen.
6. Na terenie placowki przeprowadzany jest monitoring codziennych prac porzadkowych, w tym przede
wszystkim utrzymania czystosci w salach lekcyjnych, pomieszczen sanitarno-higienicznych, ciggow
komunikacyjnych, powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach i pomieszczeniach spozywania positkow, klawiatur i wiacznikow.
7. Po wejsciu do budynku placowki obowiagzuje dezynfekcja rak. Informacja o takim obowigzku wraz
z instrukcja zamieszczona jest przy wejsciu.
8. Przy wejsciu do budynku placowki i szatni umieszczony jest srodek do dezynfekcji rak.
9. Przy wejSciu do placowki nalezy umiesci¢ numery telefonéw do wlasciwej stacji sanitarno-

epidemiologicznej, oddziatu zakaZnego szpitala i stuzb medycznych.



10. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z zasadami prawidlowego
mycia rak, przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak.

11.  Z sali, w ktorej przebywaja wychowankowie, usuwa si¢ przedmioty i sprzety, ktorych nie mozna
skutecznie umy¢, upra¢ lub zdezynfekowaé. Przybory do ¢wiczen (np. przybory plastyczne, sportowe,

naglo$nienie itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ nalezy doktadnie czysci¢ lub dezynfekowac.

VI.  Organizacja pracy placowki
1. Zapewnia si¢ takg organizacje pracy placowki, ktora ograniczy gromadzenie si¢ poszczegdlnych grup
wychowankéw na terenie placowki (np. rézne godziny: rozpoczynania zajeé, przyjmowania grup do
placowki, przerw lub zaje¢ na terenie) oraz uniemozliwi czesta zmiane pomieszczen, w ktorych odbywaja sig
zajecia.
2. Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ zmiany czasu prowadzenia zaje¢ edukacyjnych, jednak nie krocej niz 30
min. I nie dluzej niz 90 min., zachowujac ogolny tygodniowy czas trwania zajec¢ ustalony w tygodniowym
rozkladzie zajec.
3. Zaleca si¢ organizacje¢ przerw, ktére nauczyciel dostosowuje do wieku i potrzeb wychowankéw,
W miar¢ mozliwo$ci na §wiezym powietrzu.
4, Sale oraz czes$ci wspdlne nalezy wietrzy¢ po kazdych zajeciach.
5. Unika si¢ organizowania wigkszych skupisk wychowankéw w jednym pomieszczeniu, w tym ustala
si¢ bezpieczng zasade korzystania przez grupe z szatni przed rozpoczeciem i po zakonczeniu zajec.
6. Jezeli jest taka mozliwo$¢, w szatni wykorzystuje sie co drugie stanowisko.
7. Wychowanek posiada wiasne przybory i podreczniki, ktore w czasie zajg¢ mogg znajdowac si¢ na
stoliku lub w tornistrze.
8. Wychowankowie nie udostepniajg innym swoich podrecznikow i przyborow.
9. Wychowanek nie powinien zabiera¢ ze sobg do placéwki zbednych przedmiotow., tj. takich, ktorych
nie wykorzystuje si¢ podczas zajec.
10.  Placowka organizuje zajecia dodatkowe, jesli istnicje taka koniecznos¢ w innych salach
dydaktycznych.
11. Do regulaminu korzystania z sal lub placu zabaw nalezy stosowac zapisy dotyczace zapewnienia
bezpieczenstwa w okresie pandemii zawarte w niniejszej procedurze organizacji pracy.
12. Pomieszczenia, w ktorych odbywaja si¢ zajecia nalezy wietrzy¢ nie rzadziej niz co godzing,
szczegOlnie przed przyjeciem wychowankow.
13. W placowce nalezy wylaczy¢ zrodetka i fontanny wody pitnej, jezeli takie znajduja si¢ na terenie
placowki.
14. W przypadku dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi nalezy dopilnowaé, aby dzieci nie
wymieniaty si¢ zabawkami, a opiekunowie powinni zadba¢ o ich regularne czyszczenie i dezynfekcje.
15.  Obowigzuja zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia pracownikow przebywajacych

W pomieszczeniach sanitarnych, w miar¢ mozliwosci odlegltos¢ stanowisk pracy (1,5m), a jesli to niemozliwe



— $rodki ochrony osobistej, ptyny dezynfekujace do czyszczenia powierzchni i sprzetdow. Obowigzuje
calkowity zakaz przebywania wychowankéw w pomieszczeniach sanitarnych.
16.  Dopuszcza si¢ mozliwo$¢ spozywania positkow (przekaski, suchy prowiant) przez wychowankéow

w salach lekcyjnych z zachowaniem zasad bezpieczenstwa i higieny.

VII. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u wychowanka.
1. Jezeli wychowanek przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé go w odrebnym
pomieszczeniu (izolatorium).
2. Dziecko znajduje si¢ pod opieka pracownika placowki wyznaczonego przez dyrektora.
3. Dziecku nalezy zmierzy¢ temperature ciata. Jezeli pomiar termometrem bezdotykowym wynosi 38°C
lub wyzej — nalezy (powiadomi¢ rodzicow wychowanka w celu ustalenia sposobu odebrania dziecka z
placowki) i przypomnie¢ o obowigzku skorzystania z telefonicznej porady medycznej, jezeli pomiar
termometrem innym niz bezdotykowy wynosi pomigdzy 37,2°C-37,9°C — nalezy powiadomié¢ rodzicow
wychowanka i ustali¢ ewentualng konieczno$¢ sposobu odebrania z placowki.
4, Rodzic zostaje niezwlocznie poinformowany telefonicznie o wystgpieniu u dziecka niepokojacych
objawow 1 jest zobowigzany do pilnego odebrania dziecka.
5. Rodzic po odebraniu z placowki dziecka z objawami chorobowymi, ma obowigzek poinformowania
dyrektora o wyniku badania wychowanka przez lekarza.
6. Dyrektor placowki informuje odpowiednie organy, tj. Starostwo Powiatowe w Zyrardowie
i Powiatowa Stacje Sanitarno-Epidemiologicznag w Zyrardowie o podejrzeniu zakazenia wychowanka.
7. Rodzice dzieci z grupy wychowanka, u ktorego podejrzewa si¢ zakazenie, telefonicznie informowani
sg o zaistniatej sytuacji.
8. Obszar, w ktorym poruszat si¢ i przebywat wychowanek nalezy bezzwlocznie poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu i dezynfekcji.
9. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego i1 organ prowadzacy
o0 zaistnialej sytuacji.
10.  Dyrektor placowki zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwagg zaistniaty
przypadek.
11.  Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomoca $srodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomoca

innych $rodkow tacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

VIIl. Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika placowki
1. Pracownik, ktory w czasie pracy zauwazyt u siebie objawy chorobowe typu: goraczka, uporczywy
kaszel, zle samopoczucie, trudnos$ci w oddychaniu, bole glowy, bole mig$ni niezwlocznie informuje o tym

dyrektora placowki, ktory podejmuje nastepujace dziatania:



a) kieruje pracownika, do wyznaczonego odizolowanego pomieszczenia (unikajac kontaktu z innymi
osobami),

b) zachowujac bezpieczng odleglos¢, przeprowadza wywiad z pracownikiem i zaleca kontakt z lekarzem
celem weryfikacji stanu zdrowia,

C) do czasu ustalenia stanu zdrowia dyrektor odsuwa pracownika od pracy,

d) 0 wynikach badania, przeprowadzonego przez lekarza, pracownik niezwlocznie informuje dyrektora
placowki.
2. Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywal pracownik nalezy bezzwlocznie podda¢ gruntownemu

sprzataniu i dezynfekcji.

3. Kazdy pracownik powinien poddac¢ si¢ pomiarowi temperatury ciata w razie uzasadnionej potrzeby.
4. W przypadku zaobserwowania u pracownika lub wychowanka innych objawoéw chorobowych stosuje
si¢ dzialania opisane w pkt. 1).

5. Pracownicy z objawami choroby, o ktorych mowa dziale IV pkt. 4 nie mogg przychodzi¢ do pracy.

6. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego 1 organ prowadzacy
o0 zaistniatej sytuacji.

7. Dyrektor placowki zobowigzany jest do stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty
przypadek.

8. Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomoca srodkdw komunikacji elektronicznej lub za pomoca

innych §rodkoéw lacznosci, nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.

IX. Postepowanie w przypadku kontaktu z osoba podejrzang o zakazenie
1. Definicja ,,kontaktu” obejmuje:
a) kazdego pracownika placowki, rodzica, opiekuna prawnego wychowanka pozostajgcego
w bezposrednim kontakcie z osobg chorg lub w kontakcie w odleglo$ci mniej niz 2 metry przez ponad 15
minut,
b) rozmowe z osobg zakazong twarzg w twarz przez dluzszy czas,
C) kazdg osobg mieszkajaca w tym samym gospodarstwie domowym, co osoba chora.
2. Osob z kontaktu NIE uwaza si¢ za zakazone, jednak prewencyjnie zaleca sig:
a) pozostanie w domu przez 10 dni od ostatniego kontaktu z osoba chorg i prowadzenie samoobserwacji
- codzienny pomiar temperatury i §wiadome zwracanie uwagi na swoj stan zdrowia,
b) poddanie si¢ monitoringowi pracownika stacji sanitarno-epidemiologicznej w szczegolnosci
udostgpnienie numeru telefonu w celu umozliwienia codziennego kontaktu i przeprowadzenia wywiadu
odnosnie stanu zdrowia,
C) jezeli w ciggu 10 dni samoobserwacji zauwazone zostang objawy (goraczka, kaszel, dusznosc,

problemy =z oddychaniem) - nalezy bezzwlocznie, telefonicznie powiadomié¢ stacje sanitarno-



epidemiologiczng lub zglosi¢ si¢ bezposrednio do oddziatu zakaznego lub oddziatu obserwacyjno-zakaznego,
gdzie okreslony zostanie dalszy tryb postgpowania medycznego.

3. Pozostali pracownicy placowki nie sg zobowigzani do podejmowania szczegélnych S$rodkow
ostrozno$ci. Jesli wystapia niepokojace objawy, poddani zostang kwalifikacji w zaleznos$ci od rodzaju tych
objawow przez stuzby sanitarne.

4. Decyzja, do jakiej grupy kontaktu naleza pracownicy, powinna zosta¢ podjeta we wspdlpracy ze

stuzbami sanitarnymi.

X. Potwierdzenie zakazenia SARS-CoV-2 na terenie placowki
1. Dyrektor informuje Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego zaistniatej sytuacji
i w porozumieniu z organem prowadzacym, po uzyskaniu pozytywnej opinii sanepidu, podejmuje stosowna
decyzje o zamknieciu placowki lub zmianie modelu ksztalcenia badz innych srodkach prewencyjnych.
2. Dyrektor placowki o potwierdzeniu zakazenia u pracownika/wychowanka informuje organ
prowadzacy i Kuratora o§wiaty zgodnie ze schematem procesu komunikowania si¢ w sytuacjach kryzysowych
dotyczacych jednostek systemu o$wiaty stanowigcym zalgcznik nr 4 do procedury.
3. W przypadku potwierdzenia zakazenia SARS-CoV-2 dyrektor placéwki zobowigzany jest do
stosowania si¢ do zalecen Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy
wdrozy¢ dodatkowe procedury biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.
4, Jesli zalecenia sanepidu przekazane sg za pomoca srodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomoca
innych $§rodkéw lacznosci nalezy sporzadzi¢ notatke lub protokot.
5. Rekomenduje si¢ ustalenie listy 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czg¢$ci pomieszczenia

lub jego catosci, w ktorym przebywata osoba

XI.  Postanowienia konicowe

1. W przypadku zaobserwowania niepokojacych objawdéw (wymienionych w czeSci IV pkt.4)
bezzwlocznie nalezy powiadomi¢ telefonicznie Powiatowa Stacja  Sanitarno-Epidemiologiczng
w Zyrardowie, ul. Stanistawa Moniuszki 40, 96-300 Zyrardow, Tel./fax: (46) 855 32 42 (46) 855 38 13 E-
mail: zyrardow@psse.waw.pl; Telefon Dyzurnego Panstwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego
w Zyrardowie: 667 973 707; Telefon Dyzurnego Mazowieckiego Panstwowego Wojewoddzkiego Inspektora
Sanitarnego w Warszawie: 502 171 171.; Telefony dyzurne: 667 973 707 oraz 665 006 722.

2. Zastrzega si¢ zmian¢ procedury w przypadku objecia terenu, na ktérym znajduje si¢ placowka strefy
z6Mta lub czerwong, a takze zmiany wytycznych przez Ministra Edukacji Narodowej, Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego.

3. Z tredcig niniejszej procedury zapoznaje si¢ pracownikow, rodzicow/opiekundéw prawnych
1 wychowankow.

Dyrektor Mlodziezowego Domu Kultury w Zyrardowie

Bozena Liszewska



